
皆さま、新年あけましておめでとうございます。
2019年は、天皇陛下が退位され、新しい天皇陛下

が即位されるということで、日本にとっては特別な年
になります。天皇陛下や天皇制について、思いを馳せ
る、あるいは考察を深めるには丁度よい年かもしれま
せん。
さて、今年の干支は『己亥』、イノシシの年ですね。
十干の『己』は、『草木が成長を終えて、形が整った状
態』を指すとのこと。人間でいうと、成人よりも少し年
上の働き盛りというところでしょうか。十二支の『亥』
は、植物に例えると、枯れ始めて種子にエネルギーが
移った状態を指すようです。次の芽を出す準備期間と
いうところでしょうか。
十干と十二支で、どうも意味合いが食い違うような
印象ですが、『己亥』の意味としては、個としての成長
を終えて、次の世代へ引き継ぐ準備の年といえるよう
です。
いかがでしょうか、各々の職場においても、そろそ

ろ次の世代のことを考える必要がでてきていませんか。
会社で働き、結果を出すためには、個人の成長はもち
ろんですが、業務を次の世代に引き継いでいく『世代
交代』も重要です。
上手に引き継ぐためには、業務内容を見直してみる

だけではなく、それを分かりやすくまとめてみたり、図
に描いて人に伝えやすくしてみたりと、業務内容を可
視化することが大切です。また、そういった時間をも
つことは、慣れ親しんだ日頃の業務を、新しい視点で
捉え直すことにも繋がります。
仕事を習熟することはよいことですが、ともすると
単なる作業となり、意識が散漫し、作業が雑になった
りしがちです。
新年を機会に、ぜひ一度見直してみてください。仕
事を始めた頃の新鮮な気持ちや情熱を、思いだすこと
ができると思います。気持ちを新たに、元気に、楽しく、
取り組んでいきましょう。
今年もよろしくお願いします。
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私
の
故
郷

My 
Home 
Town 事務部  鈴木 快

徒歩10分でよみうりランド！ 神奈川県 川崎市

私の故郷は川崎市の麻生区となり
ます。皆さん川崎市と聞くと、川崎
駅周辺のラゾーナ川崎プラザや川崎
大師など想像すると思いますが、私
の地元から川崎駅へは１時間ほどか
かり、新宿の方が近いくらいです。
では何が近くにあるかといえば、

『よみうりランド』ぐらいしかないです
ね！（東京都だけど） 他県の人には伝
わらないこともたま～にありますが、
相模原が勤務地の皆さんならきっと

わかってくれるはず。
当時は徒歩１０分で行けることもあ

り、園内やプールによく遊びに行き
ました。また、学生時代のアルバイト
先も、遊園地入り口前のコンビニ
だったりとなにかと縁がありました。
最近はイルミネーションに力を入

れているようで、一度見に行ってみ
ようかと思っています。皆さんも近く
に行くことがあれば、足を運んでみ
てはいかがでしょうか？

皆様もう接種はお済でしょうか。今年度のインフル
エンザワクチン接種の補助金は、原則として個人で接
種した後に費用を申請することで、補助金を支給をす
る方式になっています。
2019年1月31日が補助金申請の締め切りとなって

いますので、まだ接種を受けていない方は急ぎ、最寄

りのかかりつけ医等でワクチン接種を受けてください。
また申請の際は所定の「インフルエンザワクチン接
種費用請求書」に領収書（本人のお名前とインフルエ
ンザワクチン接種料金であることが明記されているも
の）を添付の上、提出してください。よろしくお願いし
ます。

Information

インフルエンザワクチン接種に関して

年末調整業務へのご協力ありがとうございました。
年末調整が終わると次は確定申告の時期になりま

す。確定申告とは、所得にかかる税金（所得税及び復
興特別所得税）の額を計算し、税金を支払うための手

続きです。ほとんどの給与所得者は年末調整で所得
税額が確定しますので、確定申告の必要はありません
が、特定の条件を満たす方は申告の対象となりますの
で、ご注意ください。

確定申告に関して

●当社で年末調整を受けなかった方
2ヵ所以上で給与を受け取っている方（いわゆる乙欄）や、副業などで給与所得と退職所得以外に所得が20万円超あった方などが対象です。
●年末調整で控除書類を提出できなかった方
書類（前職源泉徴収票や保険控除書類）が揃わず提出が出来なかった方や提出期限に間に合わなかった方などが対象です。
※年末調整済みでも控除受けることができる場合
実際に払った額から保険金を引いた医療費が10万円以上の場合、災害などで資産に損害があった場合、またはふるさと納税をした場合にも控除を
受けることができます。
●確定申告期間と提出方法について
2019年(平成31年)の確定申告期間は、2019年2月18日(月)～3月15日(金)です。この期間内に、2018年1年間分の会計結果を原則として
1月1日に住民票にある自治体内の税務署へ報告（確定申告）します。
提出方法は税務署へ直接提出、郵送、e-tax（イータックス）の3通りの方法があります。ご自身にあった提出方法で期限を守り提出しましょう。
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2018年度の永年勤続表彰は、ライフアワードが中
止となったため、本社で実施することになりました。
本年度の永年勤続表彰対象者は35名。10年勤続
が29名、20年勤続が6名です。

式典は2月の中旬頃を予定しています。人数が多い
こともあり、一度に全員の表彰は難しいため、2回に
分けての開催を検討中です。対象の皆さまには個別
にご連絡しますので、ご参加をよろしくお願いします。

永年勤続表彰式のご案内 事務部

2018年度永年勤続表彰対象者

人材部 人材一課 渥見咲子
環境施設部 環境一課 荒川俊明
環境施設部 環境一課 五十嵐 登茂子
人材部 人材一課 石井由紀
環境施設部 環境一課 猪股庄司
人材部 人材一課 大瀧洋介
人材部 人材一課 奥田美穂
人材部 人材一課 甲斐裕樹
人材部 人材二課 金子 まゆみ
営業部 金田純子
人材部 人材一課 亀井英子
人材部 人材一課 熊谷祐介
環境施設部 環境二課 坂井 悟
環境施設部 環境一課 佐々木 幸子

勤続20年勤続10年

環境施設部 環境一課 伊藤 アヤコ
環境施設部 環境一課 臼井雅子
環境施設部 環境一課 斉藤久枝
環境施設部 環境二課 高橋 敏
環境施設部 環境一課 佛﨑 栄
環境施設部 環境一課 細川 サナエ

環境施設部 環境一課 田中明美
環境施設部 環境一課 田中 ヒロ子
人材部 人材一課 津布久 有理子
人材部 人材一課 富所優子
人材部 人材一課 中野妙子
人材部 人材一課 中村 浩
人材部 人材一課 西沢敦子
人材部 人材一課 西村友里
人材部 人材一課 西村 由利子
人材部 人材一課 樋口愛美
人材部 人材一課 藤井真遊
営業部 藤野政隆
環境施設部 環境一課 宮澤好子
環境施設部 環境一課 森 君子
人材部 人材一課 吉田 江身子

ライフショップ便り

北里祭出店
昨年11月3日、4日の2日
間、北里祭に出店しました。4
日は雨となり悪天候の中での
開催となりましたが、多くの方
にご来店いただきました。今
回は北里大学海洋生命科学
部のシーラカンス標本展示に
合わせて、海洋生命科学部の
グッズも販売しました。在校
生の方々に多くお買い上げい
ただきました。ご来場ありがと
うございました。



●年末年始に出勤された方、お疲れさまです。12月
31日勤務の方の特別手当は1月10日支給の給与で、1
月1日から1月3日に勤務の方の特別手当は、2月8日
支給の給与でお支払いします。
●冬の寒さはこれからが本番です。事故防止のため、
朝の出勤時、路面の状態をよく確認し、普段より余裕
をもって家を出るようにしましょう。

●掲示等でご存知とは思いますが、会社への意見・要
望を募集しています。今回は募集期間を長めに取り、
2019年2月末日までとしました。いただいたご意見
等は、従業員代表で内容を確認し、まとめた上で会
社へ提示します。普段感じていること、会社に実施し
てほしいことなど、専用用紙に書いて募集箱に投函し
てください。

編集後記
2019年新春号をお届けします。巻頭言にもあるように、ライフスマイルも内容を見直し、今号は思い切って簡素化を行い4
ページ構成です。ご意見等ありましたら、お寄せいただきますと幸いです。今年もよろしくお願いします。
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事務部からのお知らせInformation

現在の従業員数 2019年1月1日現在の人員構成をお知らせします。

事務部  1 4 2 　 　 　 　 　  5 2 7

営業部  　 8 2   　 　  5 8 7 15

 環境一課 　 30 45 6 18 　 　 31 48 67 111 178

　 環境二課 　 4 9 　  　 　 1 4 5 13 18

　 環境三課 　 1  2 1 　 　  2 3 3 6

　 環境四課 　 2  　 　 　 　 　 　 2  2

人材部 人材一課 　 16 196 　 8 　 2  21 16 227 243

　 人材二課 　 　 8 　 3 　 　1 　 　 　 12 12

　 人材三課 　 　1 11 　 　 　 1 　 　5 　1 17 18

   計  1 66 273 8 30  4 32 85 107 392 499

社員 嘱託 契約社員 パート 計
部門 部課 役員      総計

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

環
境
施
設
部
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私のマイブームは、１０年以上熱中
しているママさんバレーです。週に3日
近隣の体育館で汗を流しています。
落ちそうなボールを飛び込んで上げ

たときの喜びや、自分の打ったスパイ
クが決まった時の爽快感、終わった後
の生ビールの美味しいこと。

実は２度ほど試合で大怪我をし、松
葉杖生活になるという痛い目にあいま
したが、リハビリを乗り越えて復活す
ることができました。
家族にも迷惑をかけ落ち込んだりも

しましたが、まだまだ私のマイブーム
は終わりそうもありません。

ライフショップ　美濃屋 純子
『ママさんバレー』は終わらない...

My Boom

ライフスマイル編集長  永山乃丸


